l.os Remos Prohibidos del

Himal
Calcuta. Darjeeling. Peeling. Gangtok. Thimphu. Punakha. Paro.

Un viaje inspiradado en los dltimos Shangri-La del planeta y en la vida cotidiana de la gente de los
pueblos del Himalaya. Y es que India no deja nunca de sorprenderte. Entre sus rincones mas olvidados
esta la encantadora Darjeeling y Sikkim. uno de sus 29 estados. que tiene el gran honor de encontrarse
ubicado a los pies del Himalaya.

Son muchos los secretos que encierra esta tierra de ricos paisajes y monasterios tibetanos...

La ruta transcurre por los antiguos Reinos del Himalaya escondidos entre India. Nepal y Butan.

Descubriras un crisol de culturas y la sensacion de que ‘el tiempo se detiene’ es muy evidente.

Detalles
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Culturay
16 Noches  Grupo reducido ~ Naturaleza Confort Tradiciones Encanto

Salidas en grupo reducido 2024 Del O2 al 18 de AgostolDel O4 al 20 de Octubre.
‘Programa sujeto a cambios.
En privado 2074 Organizamos tu viaje a medida durante todo el afio. Propuesta abierta a

modificacion y adaptacion.
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Un viaje inspiradado en los tltimos Shangri-La del planeta y en la vida cotidiana de la gente de los

pueblos del Himalaya.

Comenzaremos el viagje en India. visitando lugares
impresionantes y culturalmente mas cercanos al Tibet

que a la tradicional cultura hinda.

Conoceremos Darjeeling. la ‘Reina de las Estaciones
Estivales. con numerosas plantaciones de t&é que le
han hecho famoso en el mundo entero. y vistas
incomparables de la cumbre nevada  del
Kanchanjunga. la tercera montafia mas alta del planeta.
En Gangtok. la Puerta de Sikkim". encontraremos un
lugar Gnico de inmensa tranquilidad. el dltimo

‘Shangri-la’

Finalmente llegaremos a Butan. abierto al turismo hace
solo 3 décadas sorprende con su cultura budista
fuertemente arraigada y plasmada en numerosos
monasterios-fortalezas llamadas Dzong. que custodian

las ciudades.

Particular es su cultura. con gente atin poco habituada
a los turistas. y sus tradicionales construcciones
caracterizadas por ventanas de madera decoradas.
abundantes simbolos magicos. y grandes falos que

ahuyentan los malos espiritus.

Coincidiremos con el (pre) festival de Thimphu lel

Thimphu Drubchen!.
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Esto va a suponer una Gnicay memorable experienciay es el punto destacado de este gran viaje.

En Thimpu. la capital del pafs. ubicada en un hermoso y fértil valle. Si bien alberga la residencia del monarca.

la ciudad no tiene semaforos y cuenta con sélo una calle comercial.
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Visitaremos el valle de Punakha para conocer su Dzong de refinada decoracion y el Dzong Wangdiphodrang.

situado en lo alto de una colina.

Seguiremos hacia Paro. donde encontramos el simbolo mas emblematico del pals. el monasterio de
Taktsang. conocido como la ‘madriguera del tigre'. que cuelga de forma impresionante en una pared vertical

a 3.140 m de altura. Desde su mirador apreciaremos excelentes vistas. destacando en el horizonte el monte

Chomolhari.

En el disefio de viajes hay que colmar de sentimientos profundos la imaginacion. Y esta ruta es un buen

ejemplo!
ITINERARIO

DIA O1 - VUELO A CALCUTA

Noche en vuelo.

DIA O2 - LLEGADA - CALCUTA."CIUDAD DE LA ALEGRIA’

Llegada a Calcuta. asistencia y bienvenida al llegar al aeropuerto por nuestro representante y trasladado al
hotel. La segunda ciudad mas grande de la India. Calcuta. es un festival visual que podras experimentar a
primera vista. es a la vez noble y muy pobre. culta y desesperada. Calcuta es considerada como la capital
intelectual y cultural de la India. y como la antigua capital de la India britanica. Conserva un festin de
arquitectura de la época colonial que contrasta con los barrios marginales urbanos y los dinamicos suburbios
con sus centros comerciales. Calcuta es el lugar ideal para experimentar el sabor suave y afrutado de la cocina

bengali. The Park Hotel o similar. Comidas incluidas: Cena

Templo Birla Marlin. Calcuta The Victoria Memorial. Calcuta
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DIA O3 - CALCUTA - BAGDOGRA (VUELO) - DARJEELING

Después del desayuno. salida del hotel y traslado al aeropuerto para tomar el vuelo (6E /51 12:35/13:45) a
Bagdogra. A nuestra llegada. nos conduciremos a Darjeeling. Extendida sobre una escarpada montana.
rodeada de plantaciones de té verde esmeralda y dominada por el majestuoso Kanchenjunga. Darjeeling

es la estacion final de la colina India. Al llegar. por la tarde. descansamos en el hotel.

Cedar Inn Darjeeling_o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena

DIA O4- DARJEELING

Por la mafiana temprano visitaremos la Colina del Tigre para disfrutar del amanecer en las montanas del
Himalaya. y el Monasterio Ghoom. Después del desayuno. disfrutaremos de un paseo en el tren de
juguete en miniatura. una proeza de la ingenieria del siglo 19. Es parte de la via estrecha de Darjeeling
Himalaya Ferrocarril (DRH). y ha estado funcionando todos los dias desde 1881 desde Darjeeling a
Ghoom ida y vuelta. Mas tarde. visitaremos el Centro de Refugiados Tibetanos. donde las alfombras
hechas a mano y otros articulos se pueden adquirir a precios razonables. (cerrado el domingo. se puede
dejar para el lunes por la manana. o para el sabado por la tarde).

Cedar Inn Darjeeling_o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena

DIA O5 - DARJEELING - PELLING

Después del desayuno salimos hacia Pelling. esta ciudad se encuentra en el distrito de Sikkim. a una
altura de 2150 m sobre el nivel del mar. La ciudad se encuentra a una distancia de 10 km de la sede del
distrito de Geyzing. A nuestra llegada. nos registramos en el hotel. Mas tarde. continuamos con la visita al
lago Khechipalri: un lugar encantador también conocido como el lago que cumple con todos los deseos.
ubicado cerca de las cataratas Kanchenjunga y de camino a Yuksam.

The Elgin Mount Pandim o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena.
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DIA Oé - PELLING - KHECHIPERI LAKE - YUKSOM - SENDERISMO
Después del desayuno nos dispondremos a realizar senderismo en entorno absolutamente maravilloso.
Las personas que no quieran realizar esta ruta. tienen opciones de paseos vy visitas con nuestro guia local.

The Elgin Mount Pandim o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena

DIA O7 - PELLING - GANGTOK

Después del desayuno. nos conduciremos a Gangtok: la capital de Sikkim es un centro turistico de
montafia y uno de los lugares mas populares del noreste de la India. Es conocido por su belleza escénica
y sus impresionantes vistas del Monte Kanchenjunga. el tercer pico mas alto del mundo. Gangtok esta
ubicado dentro de los picos mas altos del Himalaya con un clima suave durante todo el afio. lo que la
convierte en un excelente lugar vacacional. Al llegar a Gangtok. iremos al hotel. Mas tarde continuaremos
con la visita de medio dia a Gangtok comenzando por Tashi. que ofrece unas magnificas vistas de la
cordillera del Himalaya en un dia claro y el Salén de la Flor. Seguiremos el recorrido hacia las cascadas

Bakthang. The Elgin Nor-Khill o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena.

DIA O8 - GANGTOK
Por la manana. después del desayuno. haremos una excursion de dia completo en Gangtok visitando el
monasterio de Rumtek. Do Drul Chorten (Stupal. el Instituto de tibetologia de Namgyal. y el monasterio

de Enchey. The Elgin Nor-Khill o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena

DIA O9 - GANGTOK - PHUENTSHOLING
Después del desayuno. salimos hacia Phuentsholing (Frontera de India | Butan ). Llegada al hotel por la
tarde. Resto del tiempo libre.

Hotel Palm o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Almuerzo | Cena

DIA 10 - PHUENTSHOLING - THIMPHU

Finalizando la visay los tramites de inmigracion. después del desayuno nos conduciremos a Thimphu. Una

de las caracteristicas mas curiosas de Thimphu es que es la Gnica capital del mundo que no usa semaforos.

Gangtok lr
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En cambio. hay policias en cabinas elaboradamente
decoradas. que dirigen el trafico con movimientos
de mano exagerados y bruscos. La yuxtaposicion de
tradicion y modernidad antiguas hacen de Thimphu
el lugar ideal para los visitantes. A nuestra llegada.
nos registraremos en el hotel y nos relajaremos un
rato. Por la noche. iremos al centro para conocer la
ciudad y cenar en un restaurante local. Hotel River
View.

Hotel Thimphu Towers o similar. Comidas incluidas:

Desayuno | Almuerzo | Cena

DIA 11 - THIMPHU

Después del desayuno. continuaremos con el City Tour de Thimphu y conoceremos la vida de Butan.
Visitararemos el Templo Changangkha. el templo mas antiguo del valle. Ademas. podremos comprar
hermosos recuerdos de Butan en el Emporio Nacional. Las otras atracciones principales incluyen el
imponente Tashichoe Dzong con visita al festival (Drubchen). que se hace en el patio central dentro del
dzong. y podremos disfrutar de una experiencia mas intima. A lo largo del dia visitaremos también el
Memorial Chorten. Thimphu. de viernes a domingo. tiene un mercado especial de fin de semana y ilos
butaneses vienen de todo el pais para vender sus productos!. También. se pueden experimentar las clases

de tiro con arco leste taller debe reservarse con anticipacionl. Hotel Thimphu Towers o similar. Comidas

incluidas: Desayuno | Almuerzo | Cena

DIA 12 - THIMPHU - PUNAKHA | WANGDUE

Después del desayuno. salida hacia Punakha | Wangdi. Punakha es el centro administrativo de Punakha
dzongkhag. uno de los 20 distritos de Butan. Punakha. fue la capital de Butan y la sede del gobierno hasta
1955. cuando la capital se trasladd a Thimpu. A diferencia de Thimpu. es bastante calido en inviero y
caluroso en verano. Se encuentra a una altura de 1200 metros sobre el nivel del mar. y el arroz es el

cultivo principal a lo largo de los valles de los principales rios de Butan. Pho Chu y Mo Chu. Dzongkha se

habla ampliamente en este distrito. A nuestra llegada. nos dirigiremos al hotel. Hotel River Valley o similar.

Comidas incluidas: Desayuno | Almuerzo | Cena

DIA 13 - PUNAKHA - PARO
Después del desayuno visitaremos el Punakha Dzong. donde se encuentra el rio Mo Chu Po Chu y el rio

Coalesces. El templo fue construido en 163/ por Zhabdrung Ngawang Namgyal.
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Mas tarde. seguiremos camino hacia Paro. Este valle hermoso en uno de los destinos turisticos
mas atractivos de este pals montafioso. También fue histéricamente el centro de dos de las rutas
comerciales mas importantes al Tibet. Aqut. el Paro Chu (Chu significa riol fluye hacia el sur desde
su cuenca hidrografica en la cordillera de Chomolahri. Por encima de él. en un promontorio
rocoso en la colina somnolienta. se encuentra el Paro Dzong. con vistas a ambos lados del valle.

Ishang_Tshang_Villa o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Almuerzo | Cena

DIA 14 - PARO

Por la mafiana temprano visitaremos el monasterio de Taksang. también conocido como el Nido del
Tigre. Una subida empinada. pero finalmente tendremos como recompensa una vista maravillosa.
Después de la visita. regresamos al hotel para el desayuno. y por la tarde visitaremos el Templo de Kichu.
un templo del siglo VI y las ruinas de Drukgyal Dzong. Este fuerte fue construido para detener a los
tibetanos. El resto del dia es libre para actividades personales y compras. También se puede disfrutar de
un bafio de piedra caliente (esta actividad debe reservarse con antelacion.

Ishang_Tshang_Villa_o similar. Comidas: Desayuno | Almuerzo | Cena

DIA 15 - PARO - CALCUTA - VUELO
Desayuno en el hotel y. mas tarde. traslado al aeropuerto para volar a Calcuta. Tomaremos el vuelo
(KB 210 1O:10MT1O). Asistencia a nuestra llegada a Calcuta y traslado al hotel para relajarnos. The

Park Hotel o similar. Comidas incluidas: Desayuno | Cena

DIA 16 - CALCUTA - VUELO A CASA

Traslado segln los horarios de los vuelos de cada cliente al aeropuerto internacional. para el

regreso a casa.

Thimphu Dzong
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GRUPO: MINIMO 04 | MAXIMO 12
En habitacion doble por persona:
Precio para Oéy O/ personas: 4390¢€
Precio para O8 y O personas: 4130¢€
Precio para 10 a 14 personas: 3./80¢€
Suplemento individual: 10€

Propinas: USD40O

Precios estimados para viajes durante todo el afio (No aplican en Semana Santa ni Fin de Afol.

NOTA: Precios sujetos a variaciones en funcion del tipo de cambio eurolddlar a la hora de confirmar la

reserva.

Guia acompanante habla hispana durante todo el recorrido.

Alojamiento en habitacion doble en régimen de media pension durante el recorrido en India.
Pension completa durante el recorrido en Butan. Los restaurantes son de nivel turistico local.
Acompanante! Traductor de habla hispana

Todos los traslados de llegada y salida

Guia de habla inglesa en Sikkim. Darjeeling y Calcuta segin el programa

Guia de turismo de habla inglesa con experiencia otorgado por el Consejo de Turismo de Bhutan
Paseo en tren de juguete (Darjeeling a Ghoom ida y vueltal

Entrada a monasterios | monumentos en Darjeeling. Gangtok y Kalimpong. Entradas en los
siguientes monumentos en Calcuta: India Museum. Asiatic society. Planetarium. Botanical Gardens
and Victoria memorial

Todos los impuestos aplicables actuales

Transporte privado dentro de Butan (Toyota coach | Tucson | Santafe | Land cruiser | Pradol segin el
itinerario

Entrada a los museos y monumentos en Butan segin el programa

Pago al Gobierno Real.
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Fondo de desarrollo turistico

Costo del visado

Todos los impuestos aplicables actuales

Vuelos Internos: ‘Calcuta - Bagdogra en clase econdmica tasado en /8€ por persona 6E 79/ -
1045/ 150 Paro - Calcuta en clase econdmica tasado en 299€ por persona KB 210 - 1010/ 11O.

Seguro médico basico y repatriacion

Tenga en cuenta que las tarifas aéreas y los horarios anteriores son los que figuran segin la fecha del
viaje. Si surgiera algin cambio en las tarifas y los horarios al momento de las reservas. se le informara
inmediatamente al cliente al momento de su blogueo. ya que en tal caso. los cambios estarian
directamente controlados por las aerolineas y no hay responsabilidad de DINKA TRAVEL EXPERIENCE
por tales cambios. En caso de cambio en los horarios. se proporcionara a los clientes la mejor alternativa y

si hay algtin suplemento involucrado. el mismo debe ser pagado por los clientes.

« Cualquier impuesto de aeropuerto o tasa de visado

e Vuelo Internacional

« Propinas. Se calcula USD 4O para toda la ruta

« Gastos personales. es decir' llamadas telefonicas. lavanderia. refrescos. comidas etc
o Cuota de camara en los monumentos

« Todos los suplementos citados por separado

o Cualquier servicio de Porterage en Apt | Rly Stn

o Cualquier otro articulo no mencionado anteriormente.

e PCRs

‘GASTOS EXTRAS
Necesitaran 200E€ extras para las comidas y bebidas que no estan incluidas. Tener en cuenta todos los
gastos extras y personales como compras de souvenirs. masajes. etc...
‘OPCIONAL
e Clase de arco y flecha en Thimphu: USD 15 por persona
« Bafo de piedras calientes en Paro: USD 3O por persona
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o Para lareservay blogueo de plazas los pasos que debes seguir son:

« ENVIO DE PASAPORTE ESCANEADO

e Para confirmar la reserva se debe realizar un ingreso del 4O% del precio base como gastos de
gestion y emision inmediata de los billetes internos. El pago se hara mediante transferencia
bancaria a la clc de: DINKA TRAVEL - Banco CaixaBank San Sebastian: IBAN ES/6
210017/02240200307173 - BIC (Swiftl CAIXESBBXXX

o En el apartado Observaciones del impreso de transferencia debe figurar la clave: REINOS DEL
HIMALAYA + fecha de salida + APELLIDOIS) DEL VIAJEROIS). 60 dias antes de la salida del
viaje. os enviaremos un e-mail para pagar lo que resta del precio base. y suplementos si los hubiera.

» Una vez quede completado el pago del viaje. se les enviara la factura correspondiente por los

servicios contratados.

El viajero debe tener presente que las condiciones climatologicas y sociales del pals o paises a visitar.
sus infraestructuras y otros factores imprevistos pueden alargar las jornadas y hacer que los horarios
previstos se vean modificados.

La posibilidad de circular por malas carreteras o pistas polvorientas. quedarse atascado en el barro o
cualquier otro imprevisto. forma parte del objetivo primordial. que es disfrutar de la aventura del viajar.
Es conveniente leer las Recomendaciones de Viaje. informacion de la Embajada y Ficha del pals o
paises a visitar en la web del Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperacion:

http:/lwww .exteriores.gob.es/Portalles/ServiciosAlCiudadanolSiViajasAlE xtranjerol/Paginas/Recomendac

ionesDeViaje.aspx

La figura del guta en idioma castellano no se refiere a un guta local de habla hispana. ni tampoco a un
gula-acompanante con funciones simplemente de traductor.
Se trata de una persona de habla castellana integrada en el equipo. que se ha formado directamente en

trabajos de campo en las rutas que realizamos. con experiencia en el parls
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o paises a visitar y en liderar un viaje de estas caracteristicas para garantizar el disfrute de los viajeros
que le acompanan.

Sin necesidad de tratarse de un licenciado en las materias que abarca la Ciencia. cuenta con
conocimientos de fauna. flora. historia y cultura del pals y todo lo necesario para que suponga un
anadido extra para el viaje. todo esto adquirido por su pasion por el continente y que transmitira y

compartira con sus viajeros. enriqueciendo asT la experiencia.

En Asia la cultura de la propina es un elemento de agradecimiento. que el personal local Iguas.
camareros. chofer. cocineros. porteadores. etc) esperan como compensacion extra. por un trabajo bien
realizado al final del itinerario. Las propinas son voluntarias en funcién de lo que crea conveniente por

los servicios recibidos.

e Pasaporte. Validez minima de é meses y con un minimo de 3 hojas en blanco.
e Recomendamos llevar fotocopias de estos documentos en lugar aparte.

e También es recomendable llevar la documentacion y el dinero en bolsas herméticas.

« Mientras continle la situacion de pandemia. los gobiernos piden presentar un test PCR negativo
realizado dentro de las /2 horas. AsT mismo pide otro test PCR negativo realizado dentro de las
/2 horas para entrar en Espafia [consultar por cambios en las normativas).

e Sobre las exigencias en materia sanitaria (certificaciones y vacunas contra enfermedades! para la
entrada al pals o paises a visitar consultar en la web del Ministerio de Sanidad. Politica Social e

lgualdad: http:/lwww.mscbs.gob.eslprofesionales/saludPaises.do

e [ambién consultar los Centros de Vacunacion Internacional en Espana:

http:/lwww.mscbs.gob.eslprofesionales/saludPublicalsanidadE xterior/salud/centrosvacu.htm

El envio del citado presupuesto se hace sin haber confirmado disponibilidad de los servicios.
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El resto debera abonarse 30 dias antes de la fecha de salida. Si se confirma el viaje a menos de 6

semanas de la fecha de salida. debera abonarse el TOO% del importe.

Recomendamos a todos los clientes contratar un seguro de cancelacion que les cubra en caso de tener

que realizar una cancelacion total o parcial de los servicios. Nosotros os asesoramos.

Nuestra politica es la siguiente:

Para cancelaciones recibidas con 31 dias o mas antes del inicio del viaje se aplicaran los gastos de
cancelacion que apliquen los alojamientos o cualquier otro gasto debidamente justificado.

Para cancelaciones recibidas entre 15 y 30 dias antes del inicio del viaje se aplicaran una
penalizacion del 5O% del Precio Base del viaje.

Para cancelaciones recibidas con 2 semanas o menos antes del inicio del viaje no procedera
reembolso alguno.

Para cancelaciones parciales (duracion inferior. modificacion a la baja del nimero de personas. etc.):
consultar.

Para modificaciones de las fechas de un itinerario launque se utilicen los mismos hoteles y demas
servicios) puede ser considerado como cancelacion y nueva reserva. por lo que podria aplicarse la
politica de cancelacion.

Si durante el viaje algin cliente no utilizara alguno de los servicios contratados no se realizara

reembolso alguno.
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Cuando disené el viaje Los Reinos
Prohibidos del Himalaya estaba tan
emocionada de poder hacerlo por
primera vez. que quienes me
acompanaron sentian ese entusiasmo

a flor de piel. Porque los viajes

compartidos nos enriquecen mucho

mas. Lo que vivimos fué apasionante.
no solo porque descubrimos
atractivos invaluables. sino porque
estabamos haciendo posible el viaje

que habra sofado.

{Me acompanas?

CONTACTO

guadalupe@dinkatravel.com

TellWhatsApp: +34 - 695184329

@ Kl
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